


● 表紙写真の説明

　青い森クラウドベース㈱が六ヶ所村に2015年度の完工予定で進めている「データセン
ター」（イメージ図）。約3000平方メートルに300ラックが設置される。

題　字　 （一財） 青森県工業技術教育振興会 初代理事長 河 上 房 義 氏筆
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　 イカやサバをはじめ、全国有数の水揚げをほこる青森県八戸市の八戸港。広大な「館鼻岸壁」を会
場に、3月～12月末まで開かれるのが「館鼻岸壁朝市」です。毎週日曜日、夜明けから開催されています。 
　八戸にたくさんある朝市の一つ、湊町・山手通りの「湊日曜朝市」が2004年 6月に移転してスター
トしました。協同組合湊日曜朝市会が運営しています。約800ｍの朝市ストリート両側に、約350店
のお店が並び、まるで１つの「まち」のようなスケール。来場者が毎週 1 万人以上におよぶ、全国最
大規模の朝市です。 

八戸館鼻岸壁朝市八戸館鼻岸壁朝市

青森県八戸市

たて　　　はな　　　がん　　　ぺき　　　あさ　　　いちたて　　　はな　　　がん　　　ぺき　　　あさ　　　いちたて　　　はな　　　がん　　　ぺき　　　あさ　　　いち

イカやサバをはじ

大
き
さ
・
出
店
数
・
来
場
者
数
、全
て
が
圧
巻
！

日
曜
の
朝
だ
け
現
れ
る
八
戸
の
新
名
所

日本最
大級

誰もがハマる！市民のワンダーランド誰もがハマる！市民のワンダーランド誰もがハマる！市民のワンダーランド
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場　　所：青森県八戸市新湊三丁目　館鼻岸壁
　　　　　JR八戸駅から車で約20分。JR八戸線陸奥湊駅から徒歩10分
　　　　　八戸自動車道八戸ICから車で約20分。
開 催 日：毎週日曜日（3月中旬～12月）
　　　　　※八戸うみねこマラソン開催日は休止。（毎年5月）
時　　間：日の出～午前9時
出 店 数：約350店
駐 車 場：約500台
観光バス：観光バス、大型キャンプカーで
　　　　　ご来場の際には、事前にご連絡ください。
　　　　　当日、駐車場をご案内します。
問 合 先：協同組合湊日曜朝市会（上村）
　　　　　TEL＆FAX 0178－27－3868
ホームページ：http://minatonichiyouasaichikai.com/

陸奥湾

津軽海峡

日
本
海

太
平
洋

。
陸奥湾

津軽海峡

日
本
海

太
平
洋

●青森市
三沢空港●●弘前市

八戸市●

八戸館鼻岸壁朝市八戸館鼻岸壁朝市

たて　　　はな　　　がん　　　ぺき　　　あさ　　　いち

　テレビや雑誌などで紹介される機会も増え、注目度が高まっている館鼻岸壁
朝市。今や八戸の観光名所になっています。市外から訪れた多くの人が、その
規模の大きさに驚き、個性的で幅広いお店や、地域の人たちとのふれあいを楽
しんでいます。すぐ目の前に漁船が停泊しているという港町らしい風情や、定
期的に開かれる朝市ライブも、館鼻岸壁朝市ならではの楽しみ。日曜の朝の館
鼻岸壁は、人々のエネルギーに満ちあふれたパワースポットです。

　館鼻岸壁朝市の「食」はワールドワイド。八戸をはじめとした南部（青森県南・
岩手県北）地域の郷土料理やB級ご当地グルメはもちろん、アメリカ、インド、
中国、韓国料理など、本格的な味が食べ歩きできます。
　多くのお店の後ろ側には、ゆっくり食べられるイートインスペースも用意さ
れています。焼きたて・揚げたて・作りたての朝市グルメを自由にピックアッ
プして、オープンカフェで朝ごはんをどうぞ。食後には、自家焙煎のこだわり
コーヒーやお菓子もあります。 

　八戸市内をはじめ、津軽地方や岩手県からも、海・山・里の旬の食材や地産
品が並ぶ館鼻岸壁朝市。見て、触れて、食べて季節の移ろいを実感できる「北
東北の歳時記」といえます。スーパーマーケットなどでは見かけない貴重なご
当地食材・素材もたくさん。出店の中には、市内にお店を構え、アンテナショッ
プとして朝市を活用するお店もあります。畑でとれたての農産物や、港にあがっ
たばかりの海産物といっしょに、市内の名店も集まる館鼻岸壁は、まるで八戸
の街と暮らしを凝縮しているようです。 

　小さな野菜の種から手作りの民芸品やおみやげまで！ 広々とした朝市会場
には、値段も、大きさも、歴史も、ジャンルも、バラエティに富んだ商品の数々
があふれています。朝市から全国的なヒットをとばした商品や、ここでしか買
えないオリジナルアイテムも揃います。リーズナブルな朝市価格も魅力の一つ。
見て回るだけでも楽しく、ついつい時間を忘れてしまいそうです。 

誰もがハマる！市民のワンダーランド誰もがハマる！市民のワンダーランド誰もがハマる！市民のワンダーランド

ヨコレイ●
八戸港

●八戸水産会館
●

青森県立八戸水産高校
ラピア

●

●NTT本八戸駅

JR八戸線
小中野駅

陸奥湊駅 白銀駅

鮫駅

プレイピア白浜駅

●

八戸シーガルビュー
ホテル花と月の渚

●

ハローワーク八戸
●

ローソン

45

館鼻岸壁朝市
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一般財団法人 青森県工業技術教育振興会
〒031－8501 　 八戸市大字妙字大開 88－１　八戸工業大学内
　　　　　　 電 話 （0178） 25－8152、25－0345
　　　　　　FAX  （0178） 25－0345
　　　　　　E-mail　zaidan@hi-tech.ac.jp
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