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̶八戸沖から見る地球環境とエネルギーの未来̶̶八戸沖から見る地球環境とエネルギーの未来̶

「ちきゅう」10周年：地球に残された
　　　　 未知生命圏フロンティアに挑む

̶̶̶̶̶̶八八八八八八八八八八八八八八八八八戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸沖沖沖沖沖沖沖沖沖沖沖沖沖かかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららら見見見見見見見見見見見るるるるるるるるるるる地地地地地地地地地地地球球球球球球球球球球環環環環環環環環環境境境境境境境境境境境とととととととととととととととエエエエエエエエエエネネネネネネネネネネネネネルルルルルルルルルルルルルルルルルギギギギギギギギギギギギギギギギギギギーーーーののののののののののののののののの未未未未未未未未未未未未未八戸沖から見る地球環境とエネルギーの未来来来来来来来来来来来来来来来̶̶̶̶̶̶̶̶

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちきききききききききききききききききききききゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅううううううううううううううううううううう」」」」」」」」」」」」」」」」」」1111111111111111111000000000周周周周周周周周周周周周年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年：：：：：：：：地地地地地地地地地地地地地地地地地球球球球球球球球球球球球にににににににににに残残残残残残残残残残残残残ささささささささささささささささされれれれれれれれれれれれれれれれれれたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
　　　 未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未知知知知知知知知知知知生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命圏圏圏圏圏圏圏フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフロロロロロロロロロンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアににににににににににに挑挑挑挑挑挑挑挑挑挑挑挑むむむむむむむむむむむむむむむむむむむむ
「ちきゅう」10周年：地球に残された
　　　　 未知生命圏フロンティアに挑む
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渓流内では、石ヶ戸休憩所や奥入瀬渓流館など、奥入瀬渓流をより楽しむための施設があ
ります。そこでは自然を再現したジオラマや歴史を学べる資料、また「こけ」を楽しむた
めの体験ができ、一味違った魅力を堪能できます。

千変万化の見ごたえのある滝や流れ、様々な形の岩、花などが美しい渓流美を作りだしており、
1 年を通して奥入瀬渓流を満喫できます。例年、新緑は5月～6月、紅葉は10月中旬～10月下
旬に見頃を迎え、また冬には滝がダイナミックな氷柱となり四季折々いろいろな表情をみせ、
毎年多くの観光客が足を運びます。

ひとつだった流れが 3 つに分かれる様か
ら名付けられたと言われる。
またそれらの流れが、再び１つに合流す
る様は見事な景色です。

三乱の流れ
さみだれ

石玉を敷き詰めたような河床に澄んだ水
が流れる美しい場所。特に冬の景色は冬
の奥入瀬渓流を代表するポイントです。

紫明渓
し　めい　けい

銚子大滝
ちょう し おお たき

奥入瀬渓流館ではこけ玉作り体験ができ
ます。30分ほどで作れるものであり、子
供から大人まで大人気です。

TEL：0176－74－1233
（奥入瀬渓流館）

こけ玉作り体験

奥入瀬渓流には希少なコケ類が生息して
います。ルーペを使って見た事のない美
しい景色を楽しみませんか。

TEL：0176－23－5866
（奥入瀬自然観光資源研究会）

コケ散歩

電動自転車レンタルもあり、14㎞の道の
りを楽に散策できる「楽チャリ」がおす
すめです。徒歩での散策とはまた違った
風景を楽しめます。
TEL：0176－74－1233（奥入瀬渓流館）
TEL：0176－74－2355（石ヶ戸休憩所）
TEL：0176－75－2244（JRバス子ノ口）

楽チャリ
らく

奥入瀬渓流

～阿修羅の流れ～～阿修羅の流れ～
かんこ

子ノ口
●子ノ口の水門

●銚子大滝

●石ヶ戸の瀬

●三乱の流れ

●紫明渓

雲井の滝●

阿修羅の流れ●

焼山
遊歩道■
車道　■

焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼焼焼山焼焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山山山焼山焼山焼焼山焼山焼山焼焼山焼山山焼山焼山焼焼焼山山焼山焼山焼山焼山焼山焼山焼山山焼山焼山山山焼山焼山焼山山山山焼焼焼山焼山焼山山山山山山焼焼山山山山山焼山焼焼山焼山焼山焼山焼焼焼山焼焼焼山焼焼山焼山焼山山山山山山山山山焼山山山山山からからからからからからからからからからからからからからからかかかからからからからからからからからからかからかかかからからからからからからららららからかかかかからかからからららららかかからかららかかかかからからからかかかかからかかかかかかかかかかかかかからかかかかかかからかかかかかかかかかかかかからかかららららら十和十和十和十和十和十十十十和十和十和十和十十十十十和十和十和和十和十和十和十和十和十和十和十和十和十十十十十和十和十和十十十十十十和十和十十十十和十十十和十十十和和十和十和和十十十和十十和十和十十和和十和十十和和十十十和十和十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十 田湖田湖田湖田田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖湖田田湖田湖田田湖田湖田湖田湖田湖田田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖湖湖田湖田湖田湖田湖田湖田田湖湖田湖田田田田田田湖湖湖田田湖湖湖湖湖田田田湖田湖田湖田湖田湖田田湖田湖田湖田田湖田田田湖田湖田田湖田田湖田湖田湖湖湖畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子子子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子子畔子畔子畔子畔子畔子畔子畔子子畔子畔子畔子畔子子子子子畔子畔子畔子畔子畔畔子子子子畔畔畔畔子畔畔畔畔畔子畔畔畔畔畔子子子子子子畔子畔子畔畔畔畔子畔子畔子畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔畔子畔畔畔畔畔子子畔子畔畔畔畔子子ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノノノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口ノ口口ノ口口口口ノ口ノ口ノ口ノノノ口ノノ口ノノ口ノ口ノ口口ノ口ノ口口ノ口ノ口ノ口ノ口ノノ口ノ口ノ口ノ口ノ口口口ノ口ノノノノ口ノ口口ノ口ノ口口口口ノ口ノ口口口口口口口口ノ口ノ口ノ口口口口ノノノノ口口口ノノノ口ノノノ口ノ口口口ノ口ノ口口口ノノノ口口ノ口口ノ口口ノノノノノノ口口口口口ノノ口口口口ノ口口口ノ口ノ口口ノ口口口ノ口口口口口口ノ口口口ノ口ノノ口ノ口（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（ねのねのねのねのねのねのねのねのねねねねののねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねのねねねのねねねのねねのねのねのねのねのねのねののねねのねのねねねねねののねのねのねのねのののねねのねねねねねねねねねのののねねねねねねねねねねねねのねねねねねねねねねねねねねのののののねのねのねのねのねねねねねねねのねねねねねねののののねのねねねねねねねねねののののねのねのねねねねねねねねねののねねねねねねねねねねのねののののねねねのののねねねののねねのののねねのねねねねねねね くちくちくくちくちくくちくくちくちくちくちくちくちくちちちちちちくちくくちくちちちちくちくちくちくちくちくちくちくちくくくちちちくちくちくくちくちくちちくくくくくちくくくちくくくくくくちくちちちくくちくちくくくくちくちちちくくちくくちちちちくちくちくくちちくくくちくちくくちくちちちちちくちちちちちちちちちちちくちくちちちくちちちくくくくち）））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままで約で約でで約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約で約ででででで約で約でで約で約約約約で約で約で約で約ででで約で約で約約約でででででで約で約で約で約で約で約ででででで約でで約約で約で約で約で約で約で約でででで約約で約で約ででででで約で約約約で約でで約約でで約でで約約で約で約約約約約約でででで 111111111111111111111111111111444444444444444444444444444444444444444444444444㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞㎞続続続続続く続続く続く続く続く続く続く続く続く続く続く続く続く続く続続続続続続く続く続く続続続続く続く続くく続く続く続く続く続く続く続く続く続く続続続く続くく続く続く続く続く続続く続続続続く続くく続く続く続続く続続く続続く続続続く続く続く続く続く続く続く続続続続続く続続続く続続くく続く続続くく続く続くくくくくくく続続くくく続続続続続くくくくく続くく続く続続続くくくく続く続く続続続続続続続続く続続続続くく続く続続くくくくくくくくくく続続続続くく、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、
日本日日日本日本日本日本日本日本日本本本本日本日本本本本本本本日日本本本日日本日日日日日本日本日日本日本日日本日本日本本本本本本本本日日本日本本日日本本本本日日本本本本本日日本日日本本本本本本本本本日日本本日日日日日日日日日日日日日日日日日本本日本日本本日本日日日日日 を代を代を代を代を代を代を代を代を代を代を代を代を代代代代を代を代代を代を代を代代代を代を代を代を代代代代を代を代をを代ををを代を代代を代代を代を代を代を代を代代代を代ををを代代を代を代を代を代代を代を代を 表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表すす表す表す表す表表す表す表す表す表す表す表す表す表す表す表表す表す表表表す表す表す表すす表す表すす表表すすすすすす表すすす表す表すすすす表すす表すすす表すすすすすす表表す表すす表す表すすすすす表表すする景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景る景るるるるる景る景る景る景る景る景る景る景る景景景景景景景景景景景る景る景景景景る景る景る景景景る景る景る景景景る景る景る景景景景景景景る景る景る景景る景る景るる景る景る景るる景景るるる景るる景景る景る景る景るるるるるる景るるるるる景るる景景勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝勝勝地勝地勝地勝地勝地勝地地地勝地勝地勝地地地勝地勝地勝勝勝地勝地勝地勝地勝地地勝地地地地勝勝勝地勝勝勝地勝地勝地勝地地地地地勝地勝地勝勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地勝地地地勝地地勝地勝地勝地地勝地勝地地地地地地地地地勝勝地勝勝勝 「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥奥奥奥奥「奥「奥「奥奥「奥「奥「「奥「奥奥奥奥「奥「奥「奥「奥「奥「奥奥「奥奥「奥「奥「奥「奥「奥奥奥奥「奥「奥奥「奥奥奥奥「奥「「「奥「奥「奥「「「「奥「奥奥「「奥「奥奥「奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥「奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入入入入入入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入入瀬入瀬入入入瀬入瀬入入瀬入瀬入瀬入入入入瀬入瀬入瀬入瀬入瀬入入瀬入入入瀬入瀬入入瀬瀬入瀬入瀬入瀬入入入入入瀬入瀬入入入入入入瀬瀬瀬瀬入入瀬瀬瀬瀬入入入入瀬入入瀬瀬瀬入瀬瀬瀬瀬瀬瀬入瀬入瀬入 渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓渓流渓流渓流渓渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓渓流渓渓流渓渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓渓渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓渓流渓流渓渓流流流渓流流渓流渓流渓流渓渓流流渓流渓流渓流渓流流流渓渓流渓流渓渓流渓渓流流渓渓渓流渓流渓流渓流渓流流渓渓渓流流流渓 」。」。」。」。」。」。」。」。」。。。」。」。」。。」。」。」。」。」。」。」。。。」。」。。。」。。」。」。」。」。」。」。」」。。。。。。」。」」。」。。」。」」」。」。。。。。。このこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこのこののこののこのこののこのこのここのこのこのこのここのこのこのこのこのこのこのこのこのこここのこのこののここのこのここのののこここのこここここここここのこのこののこのこののここのここここここののこのここここののここのここのこのこのこののののののののここのののののののこのこのののこの渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流渓流流渓流渓流渓渓流渓流渓流渓流渓流流流流流流渓流渓流渓流渓流流流流渓渓流渓流渓渓流渓渓流渓流渓流流流渓流渓流渓流渓流渓渓渓流渓流渓流渓流渓流渓渓渓渓流渓流渓流渓流渓流渓渓流渓流渓流渓渓流流渓流渓流渓流流渓渓流渓流渓渓流渓渓渓渓流流渓渓流流渓流流渓流流流渓流流渓流流流渓渓渓渓渓渓流渓渓渓流渓渓渓渓流流流流渓 美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美美美は美は美は美は美は美はは美美は美美は美は美ははははは美は美は美美美美は美は美美は美は美は美ははははは美は美はは美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美美美ははは美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美は美美美美美美は美美美は美は美美は美は美ははは美は美は美は美は美は美は美は美は美美は美は美美は美美は美美は美美はははははは美は美は美は美は美は美は美は美美は美美ははははは美は美はは美は美は美美美美はははははは美は美は美は美は美は美は美美美美美美美ははは美はは美は美ははは美は美は美は美美は美は美美は美ははははは美は美は美は美は美は美美は美は美ははははははは美は美美は美美は美はは美は美は美は美は美は美は美は美は美ははははは美ははははははははははははははははははははははははははは美ははは美美はは美は美 、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、
十十十十十和十和十和十和和十十和十和十和和十和十十和和十十十十和十和十和十和十和和十十十和十十十和十和十十十十十和和十十十和十十和十和十十和十十十和十和十和和和田田田田田湖田田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田湖田田田湖田田湖田田田田田湖田湖田田湖田田田湖田湖田湖田湖湖湖湖田湖田湖田田湖田湖湖湖の火の火の火の火の火の火の火の火火の火の火火の火の火の火の火のの火ののの火のの火の火の火の火火の火のの火のの火火火火山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴山噴噴山噴噴噴山噴噴噴山噴山噴山噴山噴山噴噴噴山噴噴山山噴噴噴山山噴山噴噴噴噴噴噴噴噴火に火に火に火に火に火に火に火に火に火に火に火に火に火に火火に火に火に火に火火に火に火に火に火に火に火に火火に火に火ににに火にに火に火に火に火にに火に火に火火火に火に火火に火ににににに火に火に火にに火に火に火に火に火火火火火に火に火にににに火に火に火火火火火火に火にににににににににに火によっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっっよっっっよよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよっよよっっよっよよっよっよっよっよっよっよよっっよっよっよっよっっっよっっよっっよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよっっっってでてでてでてでてでてでてでてでてでてでててでてでてでてでてでてでででででででてでてでてでてでててててててててでててでててでてでてでてでてでででででででてでててでてでてでてでてててでてでてでででででてでてででてででてでてでてでてででででてでてでででででででてでててでてててでててででてででてででてでてでてててててててででででででてでででででででてててでででてててででででででででででででででてででででててててててででてでてでてててててててててててててでてでててでででき、き、き、き、き、き、き、き、き、き、きき、き、ききき、き、きき、き、き、き、きき、き、きき、き、き、きき、き、き、きききききききき、ききききき、きききき、ききききき、、きききききききききききき、きききききき、き、ききききき、きき、ききき、き、きき、、そのそのそのそのそのそそそのそのそのそのそのそのそのそのそののそのそのそのそのののそののそのそそそそのそそそそそそののそののそののそののそののの水が水が水が水が水が水が水が水が水が水が水が水が水が水がが水が水が水が水が水が水が水が水が水ががが水が水が水が水が水がが水が水が水がが水が水水ががが水ががが水が水水水水がが水が水が水水水が水が水が水がが水水がががが水が水水水がが水が水水がががががが水がが水水水ががが水がが水が水がががが水ががががが水水水水水水 子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノノノノノ子子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノ子子ノノノノノ子子ノノノ子ノ子ノ子ノ子ノ子ノノ子ノ子子ノノノノノノ子子ノノノ子子ノノ子子ノ子ノ子ノ子ノノノノノ子ノ子ノ子ノノノ子ノノノノノノノノノノノノ子 口口口口よ口よ口よ口口よ口よ口よ口よ口口口口口口よ口よ口よ口よ口よ口よよ口よ口よ口よよよよよよよよ口口よ口よ口よ口よ口よ口口口よよ口よ口よ口よ口よよよよ口よ口よ口口よよ口口口よ口よよよ口よ口よ口よ口よ口口よ口口よよよよよ口よ口よよよよよよ口よ口口口よ口よ口口よ口よよよ口口口口よ口よ口口口口口よよよよよよよよよよよよよよよ口よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ口口口 りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流れ流流流流流れ流れ流流れ流れ流れ流流れ流流流流れ流流流流流れ流流流流流れ流流れ流流流流れ流 出て出て出て出て出て出て出て出て出て出て出て出て出て出て出ててて出て出て出て出て出てて出出て出て出て出出て出て出て出て出て出て出出てててててててててててててて出 出来出来出出出出来出来出来出来出来出来出来出来出来出来出来出来来出来出来出来出来出来出来出来出来出来出来来出来出来出来出来出来出来来来来来来出来出来来出来出来出来来出出来出来来来来来出来出出来出来来出来出来出来出来出来出来出来出来出来出出来出来来来来出来出来出来出出出出来来来来来出来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来たもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたももたもたもたもたももたもたもたもたもたもたもたももももたもたもたもたももたもたもたもたもたもたもたたもたもたもた のでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのででのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでででのでのでののでのでのでのでののでののででのでのでののででののででででででのでででででででのでのでのでのののののででで、時、時、時、時時、時、時、時時、時、時時、時、時、時、時時時時時、時、時、時、時時時時、時、時、時、時、時、時時時、時時時時、時、時、時、、時時時時、時時時時時時時、時、時時、時、時時時時時時時時時時、時時時時時時時時時、時時、時、時時時、時時代代代代代代代代代代を代を代を代を代を代を代を代を代代代代代代代代を代を代を代を代代代代代代代代代を代代代代代を代を代を代代代代代代を代代代代代代代代代代代を代をを代を代代代代を代代代を代を代代代代代代代代代代代代代を代代代を代代代代代代代を代代代を代代代代代代代代を代代代代代代代を代を代代代代代代代代代代代代代代代代代を代代代代代代代 重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ね重ねねね重ね重ね重ね重ね重ねねねねね重ね重ねね重ね重ね重ねね重重ね重ね重重重重ね重ねねねねねねね重重重重 るとるとるとるとるとるるとるとるとるとるとるとるとるとるとるるとるとるととるとるとるるるとるとるとととるとととるとるとるととるとるとととるとととととととるとるるるとるるるとるるとるとともともともともともともともともともともともともともともともとももともともともともともともともともともともともともともともともともとともともともももとももともともととももともともとももとともともともともととももとともとともとともともとととももとももともともともとともとももともととももともともももももととともとともとももともとともともともももともとともとももともともともともととともととととともともに周に周に周に周に周に周に周に周に周に周に周に周に周周周に周に周に周周に周に周に周に周に周周周に周に周に周に周に周に周に周に周に周に周周周周周に周に周に周に周に周周周に周に周にに周に周に周に周に周周周に周に周に周周周に周に周に周ににににに周に周周周周周周周周に周にに周周周周周周周周に周周に周にに周周周に周周周に周周りのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりののりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりのりりのりののののりりのりのりののりののりりりりりりりりりりり 自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自
然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然然木然木然木然然然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然木然然然然木然木然然然然然然然木然木然木然然然木然木然然木然然木然木然然木然木然木木木木然木然木木木木然木木然木然木然木木木木木然木木然然木木に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包包に包に包に包包に包包に包包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包に包にに包に包にに包に包に包に包に包に包にに包に包に包にに包に包に包に包に包に包ににに包に包にに包包に包ににに包包包に包包に包に包に包包包包ににににに まれまれまれまれまれまれまれまれまままれまれまれまれまれまれまれまれまれまれまれまれままれまれまれまれままれまれまれまれまれままままれまれまれれまれままれまれまれれまれままれまれまれれまれまれままれままれまれまままれまままれままれれまれままれれまままれれながなながながながながながながながながながながながながながながながながながながながながなながががながななながながながなががががながなががながなななながなながながなながななながなながながら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美ら美らら美ら美らら美美ら美ら美ら美美美美ら美美美ら美美美美らら美美ら美美ら美ら美ら美美ら美ら美ら美美美美美ら美美ら美ら美ら美ら美美美美美美美ら美美美美美美美美美美美美美美美ら美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美ら美ら美美美らら美美美美美美美美美ら美美美美美美美美美しくしくししくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくくくしくしくしくくくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくしくくしくしくくしくくしくしくしくくししくしくしくしくしくしくししくしししくしくしくくくしくしくしくくくく姿を姿を姿をを姿をを姿姿を姿を姿を姿姿姿を姿を姿姿姿を姿姿を姿を姿を姿を姿を姿をを姿を姿姿を姿を姿を姿姿姿を姿を姿を姿を姿を姿姿を姿を姿を姿を姿を姿を姿を姿姿姿を姿を姿を姿を姿ををを姿姿姿を姿を姿をを姿を姿を姿姿姿姿を姿ををををを姿を姿をを姿を姿を姿を姿を姿姿を姿を姿をを姿を姿姿姿姿を姿を姿をを姿姿を姿姿姿を姿を姿を姿姿を姿を姿姿姿姿をを姿姿を姿姿を姿を姿姿姿姿姿姿姿姿姿を姿を姿姿を姿姿姿を姿を姿姿姿を姿ををを姿をを姿姿姿姿姿姿姿姿姿ををををを姿姿をを姿ををを姿姿 変え変え変え変え変え変え変え変え変え変ええ変えええ変え変え変えええ変え変え変え変え変え変え変え変ええ変えええええ変え変え変え変え変え変変変え変え変え変え変え変え変え変え変ええ変え変変変変変変え変ええ変ええええ変ええ変変ええええええ変え変変変え変えてきてきてきてきてきてきてきてきてきてきてきてきてきてききききききききききききてききききききききききてきてきててきてきききてきてきてききききききききてきききてききききききてきてききてきてきてきてきききききてきききてきてききききてきてきてききててきてきてききてききききききてきてきてきててきききてきききききききききききてきてきききききてきてきててきてきてきててきききてきてききききてきききてききききききてききててきててききましましましましましましまましましましましましましましましましましましましまししししましましましましましましましましましましましししましましまししましましましまししまましましましましまししましししましまましままましましましましまましましましましましままししましまししししましましししししししましまままままましししししししししししししししししたた。た。たた。た。たた。たた。た。た。た。た。たたた。た。た。た。た。た。た。た。たたたたたた。た。たた。たた。たたた。た。たた。たたた。た。た。た。た。たたた。た。たたたたたた。たた。たたた。た。たたた。た。たたたたたたたたたたたたたたたたたたたた。た。。。。。たたたたた。たたたたたたたた。たた。

焼山から十和田湖畔子ノ口（ねのくち）まで約14㎞続く、
日本を代表する景勝地「奥入瀬渓流」。この渓流美は、
十和田湖の火山噴火によってでき、その水が子ノ口より
流れ出て出来たもので、時代を重ねるとともに周りの自
然木に包まれながら美しく姿を変えてきました。

修阿修修羅
あしゅらあしゅらあしゅら

幅20ｍ、高さ７ｍの奥入瀬渓流本流にあ
る唯一の滝。十和田湖への魚の　上を妨
げ、魚止の滝とも呼ばれています。
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十和田湖

～瞰湖台からの眺め～～瞰湖台からの眺め～瞰湖台瞰湖瞰湖
かんこかんこかんこ

十和田湖の総合案内所。観光案内のほか、
十和田湖ひめますの展示や十和田湖の発
展に貢献した人々の紹介、交流室を備え
た施設です。

十和田湖観光講習センター
「ぷらっと」

平安時代の807年に、日本武尊（ヤマトタケ
ルノミコト）を祀ったのが創建と言われてい
ます。所願成就や開運の御利益があるとされ、
十和田湖のパワースポットとされています。

十和田神社

日本を代表する彫刻家・芸術家の高村光太郎
が刻んだ作品です。二人の裸婦像は病弱であ
った妻・智恵子を美しい十和田湖の中に立た
せたかったという思いが込められています。

乙女の像

早朝の静かな十和田湖畔をガイドと一緒
に散策。自然や歴史、地理などのガイド
のお話で、普段とは一味違った十和田湖
を楽しめます。

TEL：090－5181－7658
（十和田湖自然ガイドクラブ）

十和田湖休屋早朝ガイド

ブナの森に囲まれた静かな湖をカヌーに
乗って堪能しませんか。ガイドさんもつ
くので、初めての方でも安心して体験で
きます。

TEL：0176－70－5977
（ネイチャーエクスペリエンス・グリーンハウス）

十和田湖カヌー

新緑から紅葉にかけての美しい景色を十
和田湖の湖上から愉しむことができます。

TEL：0176－75－2201
（十和田観光電鉄株式会社）

TEL：0176－75－2588
（十和田湖遊覧船企業組合）

十和田湖遊覧船

十和田湖

滝の沢峠●

和井内神社●

鉛山峠●

白雲亭展望台●

紫明亭展望台●

発荷峠●
●甲岳台
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十和田湖には、大自然を満喫できるレジャーがたくさんあります。十和田湖の静かな環境
の中でカヌー体験や遊覧船からの見ごたえのある景色を楽しみ、ココロとカラダをリフレ
ッシュしませんか !?

十和田湖はブナやカツラなどの自然林が広がり、5 月～6 月には新緑、10月中旬から下旬には
紅葉、冬には幻想的な雪化粧がご覧になれます。また十和田湖には数多くの観光スポットがあ
り、1年を通して観光できるところです。
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青森県十和田市と秋田県小坂町にまたがる湖で、火山の
噴火を繰り返してできた二重カルデラ湖です。海抜400ｍ、
周囲は約46㎞、湖は最深326.8mと大きさは日本で12位、
深さは日本で 3位の美しい藍をたたえた神秘の湖です。
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